Stemb'erske

Poradatel:

Prezentace:

Trat:

Kategorie:

Satny:
Start:
Startovné:

Ceny:

Vyhlaseni vitézu:
Vysledky:

Pravidla:
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Kontaktni osoba:

PROPOZICE ZAVODU

ﬁ@‘* Fun TomasRun (5. roénik) - 7 km
’ 9% Zavod 10. ro¢niku Sternberského béhani
« stfeda 24.5.2022

Ridec (rekreadni staj Ridec) - start 18.00 hod.

SK SKI-OB Sternberk + Fantomas ©

V zavodni kancelari v arealu rekreacni staje Ride¢ 17.00-17.45 hod.
Duleziteé:

Méreni Casu bude elektronické pomoci systemu Sportident.
Prosime ty

z vas, ktefi maji své Cipy, aby je vzali s sebou!

Hlavni trat "FunTomasRun" o délce 7 km vede po lesnich cestach v
krasném prostredi prirodniho parku Sovinecko s prevysenim 230
m.

Krats$i "kondicni” trat ma, kromé startu a par metrl po startu, svou
trasu zcela odliSnou od hlavni kategorie. Trasa méfi 2,3 km s
prevySenim 65 m

A - muzi do 39 let

B — muzi 40 az 49 let

C - muzi 50 az 59 let

D - muzi 60 aZ 69 let

E - muZi 70 let a vice

F-Zeny do 39 let

G - Zeny 40 az 49 let

H - Zeny 50 let a vice

PM - pfichozi muzi a chlapci (absolutni pofadi)

PZ - prichozi Zeny a divky (absolutni poradi)

Nezajistény.
18.00 hod. hromadné (vcetné prichozich a mladeze)
50 K¢

Zavodnici na 1.-3. misté v kazde kategorii obdrZi drobné vécné
ceny.

Cca v 19:15 hod.

Vysledkova listina bude zvefejnéna na webu SK SKI-OB Sternberk
http://obste.cz/SBP/.

Kazdy zavodnik zodpovida za svuj zdravotni stav a béZi na vlastni
nebezpeci!

Pecené makrely a Spekacky... Kdo chce mit jistotu makrely, at se
ozve Fantomasovi.

Fantomas, mobil +420 725 396 274

Srdecné zvou poradatelé!

SKI - OB STERNBERK



